AYIRED OG SELVTILLID I DIT
VOESKIFTE MED HIZLP
FRA CHATGPT

Loer, hvordan ChatGPT kan lgfte din jobsagning til et helt nyt niveau
og bringe dig toettere pd din drammejob.
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Hvordan bruger du bedst prompts
med ChatGPT?

Klart og praecist: Formuler din prompt (forespaergsel eller instruktion) s& klart og proecist
som muligt. Brug en kort scetning eller et spargsmdil.

Specifikke mdl: Angiv dit mdl eller det, du forsager at opnd, i din prompt.
Jo mere specifik du er, desto bedre er chancerne for at f& relevante svar.

Abn spergsmail: Brug &bne spargsmadl for at f& mere detaljerede og uddybende svar.
Undgé at stille ja/nej-spargsmal, medmindre det er passende.

Prov forskellige formuleringer: Hvis du ikke far de enskede svar, prev at omformulere
din prompt eller tilfaj mere kontekst for at forklare dit behov bedre.

Eksperimenter: ChatGPT er fleksibel. Prov forskellige typer prompts, sésom at bede om
rédgivning, information eller kreativ hjcelp, afhcengigt af din opgave.

Tilpasning: ChatGPT Icerer af feedback, s& du kan bruge den til at forbedre dine
prompts over tid.

Valider oplysninger: Selvom ChatGPT giver svar, skal du huske at verificere vigtige
oplysninger, iscer nér det drejer sig om fakta eller professionelle beslutninger.

Eksperimentér med output laengde: Du kan ogsd kontrollere, hvor kort eller langt svaret
skal veere ved at angive det i din prompt.

Leer og tilpas: Leer af tidligere erfaringer og juster dine prompts, indtil du opndr de
onskede resultater.

Husk, at ChatGPT er et veerktgj, der kan vcere meget nyttigt, ndr det bruges korrekt. Ved
at folge disse retningslinjer kan du optimere din interaktion med ChatGPT og f& mere
veerdi ud af det.

Opret din profil her:
https://openai.com & Openal

Veelg ChatGPT
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Klarhed og selvtillid i dit jobskifte

Nar du stdr over for en cendring i din karriere, enten ved at skifte branche eller tage
springet til en ny stilling, er det afgerende at etablere klarhed og opbygge selvtillid.
Dette afsnit er skroeddersyet til at guide dig gennem disse udfordrende
overgangsperioder.

Hvis du onsker at skifte branche, kan du bruge de her prompts:

Ny prompt:

“Jeg har arbejdet i [din nuveerende branche] i flere &r, men jeg ensker at skifte til
[din enskede branche]. Kan du give mig rdd om, hvordan jeg bedst muligt kan
navigere i dette brancheskift?”

Ny prompt:
"Hvordan evaluerer jeg, om et brancheskift er den rigtige beslutning for mig?”

Ny prompt:
“Kan du hjcelpe mig med at identificere de foerdigheder og erfaringet, jeg
allerede har, som kan vcere veerdifulde i min nye branche?”

Ny prompt:

"Jeg er klar over, at der vil veere udfordringer ved at skifte branche. Hvad er de
mest almindelige forhindringer, jeg kan stede pd, ndr jeg gdr fra [din nuvaerende
branche] til [din enskede branche], og hvordan kan jeg overvinde dem?”

Ny prompt:

“Efter at have overvejet mine faerdigheder og erfaringer, hvad ville voere en god
strategi for mig at netveerke og introducere mig selv til professionelle i [din
onskede branche]? Hvordan kan jeg gere et godit farsteindtryk?”
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........................................................................................................... bedrejobsggning med ChatGPT

Hvis du onsker at skifte job, men vil blive i samme branche, kan du
bruge de her prompts:

Ny prompt:
"Hvordan kan jeg bedst identificere og evaluere mine styrker og veerdi i [din
nuveerende branche], sd jeg kan fremhaeve dem i min jobsegning?”

Ny prompt:

"Da jeg overvejer at skifte job inden for [din nuvaerende branche], hvilke trin skal
jeg tage for at sikre, at jeg ikke bare hopper fra én lignende situation til en
anden, men virkelig finder et job, der vil vaere en forbedring for mig?”

Ny prompt:
"Hvilke ressourcer eller metoder anbefaler du at bruge for at finde de mest
attraktive jobmuligheder inden for [din nuvaerende branche]?”

Ny prompt:

"Da jeg forbereder mig til jobsamtaler i [din nuveerende branche], hvordan kan
jeg bedst adressere mine drsager til at sege et nyt job uden at tale negativt om
min nuvaerende arbejdsgiver?”

Ny prompt:

“Efter at have fdet et jobtilbud inden for [din nuvcerende branche], hvordan
vurderer jeg fordelene og ulemperne ved det nye job i forhold til mit nuvoerende
job, og hvad bear jeg overveje, for jeg traeffer en endelig beslutning?”
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@ ----------------------------------------------------------------------------------------------------------- bedrejobsggning med ChatGPT

Har du brug for personlig sparring og konkret hjcelp til din
jobsegningsproces, sé tag et smut forbi min hjemmmeside. Her kan
du finde lige preecis det, der passer til dig.

Og hey, hvis du er lidt i tvivl om, hvad der er bedst for dig, sa giv
mig endelig et kald eller en besked forst. Jeg er her for at hjcelpe.

Fa en personlig
~ feedback og zerlig
- karriereradgivning
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@ bedrejobsogning
PERSONLIG RADGIVNING
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